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Operatori in rete: strumenti e
percorsi per vincere la sfida dei

DISTURBI della
CONTINENZA

Le cure domiciliari si rivolgono a persone con fragilita, che

A &

necessitano di cure presso il proprio domicilio, garantendo
loro I’accesso a prestazioni sanitarie rispondenti ai singoli
bisogni. Fra le diversificate e complesse problematiche che gli
operatori del settore si trovano frequentemente ad affrontare, va
segnalata per importanza e difficolta di gestione I'incontinenza
sfinterica, sia in eta pediatrica che nell’adulto. A essa vanno infatti
ascritte possibili conseguenze sia sul piano fisico che psicologico,
che influenzano lo stato di salute della persona e la sua qualita di
vita.

Gioca pertanto un ruolo rilevante I'organizzazione di modelli di
presa in carico e di presa in cura a valenza multi professionale e

IL CORSO SI RIVOLGE A:

Personale medico
Infermieri/e
Farmacisti/e
Fisioterapisti/e

Terapisti/e occupazionali
Oss

Caregiver

Psicologi / psicologhe

Modalita di partecipazione: IN PRESENZA

Costo; GRATUITO

In collaborazione con: Con il patrocinio di:

Sistema Socio Sanitario

Ospedale Niguarda Regione
H Lombardia

“/

Ordine Provinciale
dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri
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interdisciplinare, che mettono al centro la persona e la famiglia e

si pongano quali obiettivi fondamentali, non solo la prevenzione
delle complicanze ( riconoscere i segnali di allarme e saperli
gestire correttamente), ma anche operare in sinergia con la
persona stessa/la famiglia/ il caregiver, affrontando in modo
professionale 'impatto che questa problematica gioca sulla
qualita di vita e I'inclusione del soggetto.

Con queste premesse proponiamo questo evento che ci
auguriamo possa essere un momento costruttivo di confronto
fra le diverse figure sanitarie che hanno maturato esperienza
nelle cure territoriali e gli utenti stessi ai quali saranno
dedicati spazi di discussione.

QUANDO: 12 GIUGNO 2025
DOVE: Centro Spazio Vita Niguarda

Spazio Vita Niguarda S.C.S. Onlus - Sala Convegni
Piazza Ospedale Maggiore, 3 - Milano
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ISCRIVITI sul nostro sito
o inquadra il QR code.
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https://spaziovitaniguarda.it/evento/la-gestione-della-continenza-giugno-2025/

CORSO
12 GIUGNO 2025

DISTURBI DELLA CONTINENZA

Registrazione dei partecipanti
9:00 - 9:30

INTRODUZIONE AL CORSO
Tiziana Redaelli

9:30 - 10:00

GESTIONE INCONTINENZA
NELL'ETA PEDIATRICA:

Moderatore: Paolo Gelli

SVILUPPO DEL CONTROLLO
NEUROFISIOLOGICO DELLA MINZIONE

Gianluca Sampogna

10:00-10:30

L'ESPERIENZA DELLA GESTIONE
DEL BAMBINO PRESSO IL DOMICILIO

Alessia Anchora

10:30-11:00

IL CONTROLLO SFINTERICO: FUNZIONI,

DISFUNZIONI, SVILUPPO E RELAZIONI SOCIALI
Paolo Gelli
11:00-11:30

DISCUSSIONE - 11:30 - 12:00

PROGRAMMA

BREAK - 12:00 - 13:00

GESTIONE INCONTINENZA
NELL'ETA ADULTA:

Moderatore: Michele Spinelli

INQUADRAMENTO CLINICO GENERALE
Michele Spinelli
13:00 - 13:30

PREVENZIONE DELLE COMPLICANZE E
RICONOSCIMENTO DEGLI EVENTI SENTINELLA

Guerrer Chiara

13:30 - 14:.00

INFEZIONI DELLE VIE URINARIE:
COME TRATTARE E QUANDO

Alberto Volonterio

14:00 - 14:30

LA GESTIONE DELL'INCONTINENZA RETTALE
Luigi Rizzato

14:30 - 15:00

DISCUSSIONE - 15:00 - 15:30

BREAK-15:30 - 16:00
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CORSO
12 GIUGNO 2025

DISTURBI DELLA CONTINENZA

GESTIONE INCONTINENZA
NELL'ETA GERIATRICA:

Moderatore: Tiziana Redaelli

L'INCONTINENZA NEL DECLINO COGNITIVO
Bottini Gabriella
16:00 - 16:30

L’APPROCCIO CLINICO IN ETA GERIATRICA
Ferretti Marco

16:30-17:00

LA GESTIONE DEL CATETERE VESCICALE
Camilla Parolini

17:00-17:30

LA GESTIONE DELL'ANZIANO PRESSO
IL DOMICILIO

Tatiana Bianconi

17:30 - 18:00

DISCUSSIONE
TEST ECM E CHIUSURA LAVORI
18:00 - 18:30
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PROGRAMMA

COORDINAMENTO SCIENTIFICO
Tiziana Redaelli
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CORSO
12 GIUGNO 2025

DISTURBI DELLA CONTINENZA
DOCENZE

Tatiana Bianconi Michele Spinelli
Coordinatore Fisioterapisti - ASST Grande Ospedale Direttore Unita Spinale - ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda Metropolitano Niguarda
Gabriella Bottini Chiara Guerrer
Direttore Neuropsicologia Cognitiva - ASST Grande Medico Urologo Unita Spinale - ASST Grande Ospedale
Ospedale Metropolitano Niguarda Metropolitano Niguarda
Marco Ferretti Alberto Volonterio
Geriatra Infettivologo
Paolo Gelli Gianluca Sampogna
Psicologo eta evolutiva, Consulente ASBIN - ASST Urologo Unita Spinale - ASST Grande Ospedale
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Metropolitano Niguarda
Alessia Anchora Camilla Parolini
C-DOM Fondazione Maddalena Grassi Infermiera Unita Spinale - ASST Grande Ospedale

L. Metropolitano Niguarda
Luigi Rizzato
Medico Unita Spinale - ASST Grande Ospedale TiZiana REdae”i
Metropolitano Niguarda Fisiatra, Primario emerito dell’'Unita Spinale presso ASST

Ospedale Metropolitano Niguarda, Vicepresidente
Coop. Sociale Spazio Vita Niguarda
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CORSO
12 GIUGNO 2025

DISTURBI DELLA CONTINENZA
ECM

Educazione Continua in Medicina

Planning Congressi srl, Provider ECM n. 38, ha accreditato il Corso per n. 80 partecipanti
appartenenti alle sequenti categorie: Professione Medico Chirurgo (tutte le discipline),
Farmacista, Infermiere, Fisioterapista, Terapista occupazionale, Psicologo, Infermiere.

Crediti assegnati all'evento: 8
Obiettivo formativo: 8 - Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale

Il Provider ECM Planning Congressi ha attivato una piattaforma per la compilazione del
Questionario ECM On line. Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi € INDISPENSABILE la
presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte
corrette al questionario di valutazione dell'apprendimento.

La compilazione del questionario dara diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica
dell'effettiva presenza al corso. Non saranno previste deroghe a tali obblighi.

Spazio Vita Niguarda, cooperativa sociale a scopo plurimo, opera presso il
SPAZIO VITA  centro polifunzionale omonimo, struttura aperta nel 2015 a fianco dell’Unita

Spinale e si rivolge alle persone con disabilita motoria congenita o acquisita,

degenti presso I'’ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, dimesse o
afferenti dal territorio, a cui propone servizi socio sanitari e percorsi di
reinserimento sociale e lavorativo. Tramite i servizi erogati, le persone in situazione
di fragilita e le loro famiglie possono trovare risposte adeguate ai loro eterogenei

bisogni, grazie a una presa in carico differenziata, in un’ottica di Progetto Globale.
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