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Erica Ducci

Via Gran Paradiso 5/B — 20044 Arese (MI)
02/9380079

02/39043467

ducci.erica@gmail.com erica.ducci@pec.opimilomb.it erica.ducci@asst-fbf-sacco.it

Italiana

04/11/1971

Da marzo 2016 sono ritornata presso il Centro di Stomaterapia e
Riabilitazione del pavimento pelvico, afferente alla Chirurgia I,

Da aprile 2012 a Marzo 2016 ho prestato servizio presso I'Ambulatorio di
Urologia e mi occupo nello specifico di Urostomie e riabilitazione
dell'incontinenza urinaria post chirurgica.

Dal settembre 2009 ad aprile 2012 ho lavorato come infermiera
stomaterapista presso I'Ambulatorio di Chirurgia .

Dal mese di marzo 2005 al febbraio 2009 ho prestato servizio presso
I'ambulatorio della divisione di Urologia

Dal mese di giugno 2000 al marzo 2005 ho lavorato come infermiera turnista
presso la divisione di Urologia

. Dall'agosto 1993 al maggio 2000 ho lavorato come infermiera turnista
presso la divisione di medicina Ill, con periodi di lavoro presso 'ambulatorio
divisionale di medicina Ill, specializzato in patologia ipertensiva .

ASST FBF SACCO, Presidio Sacco, via G.B. Grassi, 74 - 20157 Milano

ASST, Dipartimento di Chirurgia, Ambulatorio Stomaterapia e Riabilitazione
del Pavimento Pelvico

Come da CCNL ovvero “collaboratore professionale sanitario infermiere” con
specializzazione in Stomaterapia

Principali mansioni e attivita:

Gestione Entero ed urostomie

Riabilitazione pazienti con Stipsi, incontinenza urinaria e fecale (sia maschile
che femminile)

Gestione di medicazioni avanzate semplici e complesse

Gestione di medicazioni a pressione negativa VAC - PICO

Educazione all'utilizzo irrigazione trans-anale (Peristeen, Navina)

Educazione all'autocateterismo

Utilizzo di apparecchiature per Biofeedback ed elettrostimolazione sia portatili
che fisse



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura
¢ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Pagina 2 -

Uso agevole di PC e dei principali pacchetti di Office, Openoffice. LibreOffice
Utilizzo di agenda elettronica informatizzata con prenotazione diretta
appuntamenti

2023 Acquisizione della certificazione di Skin Healther per la prevenzione
delle lesioni peristomali

Iscrizione albo formatori dell'azienda ASST FBF-SACCO, per i trienni:
10/08/2023 - 10/08/2026

19/08/2020 — 19/08/2023

2005/2006 Conseguimento del “Certificato di competenza in stomaterapia,
coloproctologia e riabilitazione del pavimento pelvico” con votazione 100/100.
1990/1993 Diploma Universitario di Infermiere Professionale conseguito presso
la Scuola Infermieri dell’Azienda Ospedaliera “L.Sacco”.

1986/1988 Triennio presso I'lstituto Tecnico “A.Olivetti” di Rho.

Infermieristica, Anatomia e fisiologia, Patologia Clinica, Stomaterapia e
Riabilitazione del Pavimento Pelvico

Diploma di infermiere Professionale

ITALIANO (Madrelingua)

Inglese e Francese (scolastico)
Sufficiente
Sufficiente
sufficiente

BUONA PREDISPOSIZIONE ALLA COMUNICAZIONE CON PAZIENTE E FAMIGLIARI, RIVOLTA
ALL'EDUCAZIONE DELLO STOMACARE, LAVORARE IN UN TEAM MULTIDISCIPLINARE
ANCHE IN AMBIENTE COMPLESSO ED IN SITUAZIONI DI EMERGENZA.

Corso FAD sincrono “Le enterostomie” presso Labor Medical Cantu’ a febbraio
2022 in qualita di Relatore

Corso FAD sincrono “Le Urostomie” presso Labor Medical Cantu 06/07/2021 in
qualita di Relatore.

Docente al corso 20185170 “Stomaterapia di base V edizione”

Docente al corso 20185169 “Gestione interdisciplinare delle disfunzioni del
pavimento pelvico”

Relatore al corso 20175160 “Stomaterapia di base 1V edizione”

Docente al corso 20175151 “Stomaterapia e riabilitazione del pavimento
pelvico: in team al servizio del paziente”

Docente corso 158207 “Corso di formazione ex legge 135/90” anno formativo
2021 edizione per infermieri — 2 edizioni (mattina e pomeriggio)

Docente Corso 157500 “Cateterismo Vescicale: Focus on. Consuetudine e
novita di una procedura abitudinaria | edizione del 2021"

Docente corso 157225 “Stomaterapia di base VI edizione”

Docente al corso 135677 “Cateterismo Vescicale: Focus on. Consuetudine e
novita di una procedura abitudinaria” — | EDIZIONE

Docente al corso 135677 “Cateterismo Vescicale: Focus on. Consuetudine e
novita di una procedura abitudinaria” — Il EDIZIONE



Tutor Corso 136411 “La riabilitazione del piano perineale’ Parte pratica
Docente al corso 136257 “La riabilitazione del piano perineale: corso teorico
pratico.”

Docente al corso “Stomaterapia di base IIl edizione” del 26/11/2016

DOCENTE AL CORSO 161 "STOMATERAPIA DI BASE || EDIZIONE”

CAPACITA E COMPETENZE 2005 - 2006
ORGANIZZATIVE Partecipazione al Gruppo di lavoro Mirror - SIU Luna, con inserimento dei dati
dei pazienti.

Per la tesina del Master in Stomaterapia, creazionedi Cartella Infermieristica
Informatizzata su piattaforma Access, per la gestione dei pazienti stomizzati e
con incontinenza urinaria.

Partecipazione all'accreditamento dell Ambulatorio di Stomaterapia e
riabilitazione del Pavimento Pelvico, come Centro riconosciuto presso la
Regione Lombardia, alla stesura del PIC Ambulatoriale, delle Check list pre,
post e dimissione per i pazienti stomizzati.

CAPACITH E COMPETENZE Gestione di medicazioni avanzate semplici e complesse, anche a pressione
TECNICHE negativa (PICO - VAC)
Utilizzo di apparecchiature per Biofeedback ed elettrostimolazione sia portatili
che fisse;

- Uso agevole di PC e dei principali pacchetti di Office ed Openoffice.
CAPACITA E COMPETENZE - Creazione di piccoli manufatti con riciclo di oggetti comuni, resina epossidica,
ARTISTICHE pittura di mandala su sassi

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENT] A+B

ULTERIORI INFORMAZ|ONI

ALLEGAT|

codice penale e delle leggi speciali, Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla | egge 6/5/96 del 31 dicembre
1996

AN
0 0

Citta , dats Lol Q\E(: Q | éj\_& \
\‘U \QeO 52% (Qg,/;Z@ — COGNOME(FIRMA) %’\

]
i

Pagina 3 -







