Seuropass

INFORMAZIONI PERSONALI

TITOLO DI STUDIO
Luglio 1997
Maggio 1998

Gennaio 1999-Dicembre 2010

Ottobre 2012-attuale

Aprile 2015

Aprile 2007

Novembre 2001

Luglio 1991

Curriculum Vitae Maria Luisa Vampa

Maria Luisa Vampa

Laurea in Medicina e Chirurgia
cum laude
Universita degli Studi di Napoli “Federico II”’

Abilitazione all’esercizio della Professione Medica
Universita degli Studi di Napoli “Federico II”’

Iscrizione all’Ordine dei Medici di Napoli
Iscrizione all’Ordine dei Medici di Milano (Nr.11066)

Specializzazione in Psicoterapia (MA Psychotherapy & Healing practice)
with distinction

Middlesex University, London. UK

Psicoterapeuta a orientamento psicodinamico

Dottorato di Ricerca in Immunologia (PhD in Immunology)
King’s College, London. UK

Specializzazione in Nefrologia
cum laude
Universita degli Studi di Parma

Maturita Scientifica

60/60
Liceo Scientifico Statale “Carlo Miranda”, Frattamaggiore (Napoli)
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Seuropass

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Aprile 2021-Attuale

Aprile 2024-Attuale

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Contratti di Collaborazione per lo svolgimento di un Incarico di Lavoro
Autonomo Professionale nell’Ambito del Progetto “Supporto agli Studenti
dell’Ateneo: Counseling Psicologico”

COSP-Universita degli Studi di Milano

Attivita di Consulenza Psicologica individuale a studenti italiani e stranieri dell’Universita
degli Studi di Milano. Tali studenti si presentano al servizio COSP con situazioni di disagio
emotivo (e.g. ansia da prestazione, gestione dello stress accademico, perdita di motivazione,
problemi di autostima e/o dinamiche conflittuali con il gruppo di coetanei o il personale
docente). Nel caso, degli studenti stranieri che frequentano |’ indirizzo internazionale delle
facolta UniMl, oltre alle tematiche succitate, si aggiungono quelle riguardanti difficolta di
ambientazione in un paese straniero, con tutto cio che ne consegue; difficolta comunicative
dovute a barriere linguistico/culturali e senso di isolamento dovuto alle grandi distanze dai
legami affettivi nei paese d’origine. La consulenza individuale prevede un percorso
psicologico breve e finalizzato ad affrontare in modo costruttivo la problematica avanzata
dallo studente. L’obiettivo della consulenza & anche quello di accompagnare lo studente a
percorsi medici, farmacologici o psicoterapici laddove se ne presentasse |’esigenza.

Sostegno psicologico ed accompagnamento individuale e di gruppo nell’affrontare disagi
conseguenti al “Periodo Pandemico da Covid-19”. Gli studenti dell’Ateneo, ed in particolar
modo, gli studenti stranieri, hanno richiesto un ulteriore aiuto nell’affrontare una pletora
sintomatica conseguente al lungo periodo di restrizioni sociali con forti ripercussioni sul
rendimento accademico e sulle relazioni. Ho svolto, oltre che ad un lavoro di sostegno
psicologico, anche una attivita di coaching e cognitiva comportamentale allo scopo di
contenere la forte sintomatologia debilitante.

Colloqui di consultazione in lingua inglese e/o francese, in base alle esigenze ed alle
capacita linguistiche dello studente che si rivolge al servizio counseling.

Colloqui Online. | colloqui di consulenza psicologica e percorsi psicoterapeuti, svolti da
remoto, erano gia una pratica ben consolidata prima ancora dello scoppio dell’emergenza
sanitaria. Molti studenti, infatti, preferivano questo tipo di consultazione, che meglio si
conciliava con i loro impegni di studio. Da Febbraio 2020 fino alla fine delle restrizioni
pandemiche, era invece la sola modalita di colloquio offerta agli studenti, molti dei quali
erano rientrati nei loro paesi d’origine in attesa di una ripresa delle attivita in presenza. Dalla
fine ufficiale del periodo restrittivo, svolgo ancora attivita ibrida, in presenza ed online, in
base alle esigenze degli studenti.

Attivita di accompagnamento a servizi socio-sanitari territoriali laddove si richieda un
approccio di tipo medico, farmacologico e psicoterapeutico di pit ampio respiro

Attivita volta a sviluppare una rete di contatti con realta territoriali/Scuole di
specializzazione che possano aiutare gli studenti che ancora non sono in grado di esprimersi
efficacemente in lingua italiana.

Conduzione di Gruppi, in lingua italiana e inglese, chiusi e a termine, con studenti che
incontrano momenti di forte difficolta e stress che possono incidere sul benessere individuale,
sull’adattamento all’ambito accademico e sul rendimento didattico.

Incarico di Docenza per il processo di “Shared Decision Medicine” nel
corso di eventi formativi per Medici e Chirurghi Oncologi.

Medicina e Chirurgia- Secondo Policlinico, Universita degli Studi di Napoli “Federico I1”

Il progetto impegna i partecipanti, medici strutturati e specializzandi, di diversi ospedali della
Regione Campania, per una intera giornata di lavoro, con cadenza varia durante [’anno, dove si
affronta il tema della decisione condivisa con il paziente oncologico sulle strategie terapeutiche
secondo il modello dello Shared Decision Making. Oltre alla teoria della comunicazione efficace,
si utilizza la tecnica del “Role Play”.
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Ottobre 2016-Attuale

Ottobre 2016-Attuale

Marzo 2025

Novembre 2024-Dicembre 2024

Novembre 2023-Dicembre 2023

Curriculum Vitae Maria Luisa Vampa

Incarico di Docenza per ’insegnamento di “Communication Skills in Medicine”-
Psicologia Clinica.

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia in Lingua Inglese-Hunimed

Corso di Laurea in Medicina e Tecnologie in Lingua Inglese-Hunimed

Humanitas University Medicine-International Medical School

Il corso di “Communication Skills in Medicine”, € uno dei moduli di insegnamento della
Psicologia Clinica rivolto agli studenti di Medicina e di MedTec del terzo, quarto e quinto anno.
Il corso si svolge interamente in lingua inglese e consiste di una parte di lezioni plenarie
frontali ed una di tipo pratico, workshops, in cui lo studente viene incoraggiato a mettersi in
gioco partecipando attivamente a role playings di vari scenari di comunicazione medico/
paziente. Il ‘core’ di questo corso € la Medicina Patient Centred.

Lezioni plenarie frontali in inglese in presenza, nel periodo pre-pandemico, e via Teams dal
Febbraio 2020.

Conduzione Workshops in Inglese a piccoli gruppi, con gli studenti di Medicina
dell’International Medical School-Humanitas University.

Incarico di Docenza all’interno dei Progetti di Formazione Continua
Interdisciplinare PERCS (A Program to Enhance the Relational and
Communication Skills)

Humanitas Research Hospital e Humanitas University
Medicina e Chirurgia- Polo San Paolo, Universita degli Studi di Milano

Il progetto prevede Workshops interdisciplinari per affrontare le tematiche delle
conversazioni difficili in medicina in diversi ambiti e condizioni cliniche (e.g. la comunicazione
dell’Errore in Medicina, Il Consenso Informato, il Fine Vita, etc...). La tecnica utilizzata € quella

del Role-playing.
Nello specifico, nel periodo di pandemia da COVID i workshop erano stati incentrati sulla
difficile comunicazione medico-paziente attraverso mezzi di comunicazione, quali telefono,

oppure video chiamate da smartphone o altro.

Comunicazione da remoto, via Skype o simili, di Conversazioni Difficili in Medicina

Incarico di Consulenza in qualita di FormAttore nel corso di eventi
formativi dal titolo HOYA Faculty Live

HOYA Lens Italia

Attivita di Formatore e Attore nel corso di workshops sulla comunicazione empatica
rivolto agli ottici optometristi della Regione Campania.Dopo una prima fase di
“riscaldamento” dei partecipanti, con lo scopo di renderli piu aperti e consapevoli del
loro vissuto emotivo, si passa ad una fase pratica attraverso l’uso del Role-playing, in
cui il partecipante si “allena” nei diversi stili comunicativi rispetto alla relazione con il

cliente.

Incarico di Docenza per “La Comunicazione del Processo di Donazione degli
Organi nei Confronti dei Familiari dei Donatori”.
Corso di Studio : Scuola di Specializzazione in Anestesia Rianimazione, Terapia

Intensiva e del Dolore

ASST Ovest Milanese Ospedale di Legnano
Medicina e Chirurgia- Polo Legnano, Universita degli Studi di Milano
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Settembre2023-Aprile 2024

Settembre 2023

Settembre2022-Luglio 2023

Ottobre 2019-Marzo 2021

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Il progetto impegna i partecipanti per un fine settimana intero di lavoro, € rivolto ai medici
Specializzandi del Servizio di Anestesia e Rianimazione del Polo Legnano, Universita di Milano.
Si affrontano, in tali workshops, tematiche riguardanti le conversazioni difficili in medicina
d’urgenza e di rianimazione. Tra i temi affrontati: comunicazione cattive notizie;
comunicazione del fine vita; consenso alla donazione organi.

Incarico di Docenza nel corso “Comunicazione con la Famiglia del Potenziale
Donatore”

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Il progetto impegna i partecipanti per una giornata di lavoro, ed é rivolto al personale medico
sanitario di diversi ospedali della Regione Lombardia. Si affrontano, in tali workshops,
tematiche riguardanti le conversazioni difficili in medicina d’urgenza e di rianimazione. Tra i
temi affrontati: comunicazione cattive notizie; comunicazione del fine vita; consenso alla
donazione organi.

Incarico di Consulenza in qualita di FormAttore nel corso di eventi
formativi dal titolo “Emotional Selling”

Sentrix Global Health Communications Srl

Attivita di Formatore e Attore nel corso di workshop sulla comunicazione empatica in
ambito sanitario/farmaceutico. Dopo una prima fase di “riscaldamento” dei
partecipanti, con lo scopo di renderli piu aperti e consapevoli del loro vissuto emotivo,
si passa ad una fase pratica attraverso [’uso del Role-playing, in cui il partecipante si
“allena” nei diversi stili comunicativi rispetto alla relazione con il medico.

Incarico di Docenza all’interno dei Progetti di Formazione Continua
Interdisciplinare in azienda SAPIO Produzione Idrogeno Ossigeno s.r.l.

Il progetto prevede Workshop intensivi, giornate intere a cadenza mensile, volti ad affrontare
le tematiche relative alle relazioni interpersonali, sul luogo del lavoro, management dei
conflitti e strategie di risoluzione del conflitto.

Contratti di Collaborazione per Counseling Psicologico nell’ambito delle
attivita di formazione orientativa del COSP dell’Universita degli Studi di
Milano.

COSP-Universita degli Studi di Milano
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Marzo 2017-2020

Curriculum Vitae Maria Luisa Vampa

Attivita di Consulenza Psicologica individuale a studenti italiani e stranieri dell’Universita
degli Studi di Milano. Tali studenti si presentano al servizio COSP con situazioni di disagio
emotivo (e.g. ansia da prestazione, gestione dello stress accademico, perdita di motivazione,
problemi di autostima e/o dinamiche conflittuali con il gruppo di coetanei o il personale
docente). Nel caso, degli studenti stranieri che frequentano |’ indirizzo internazionale delle
facolta UniMl, oltre alle tematiche succitate, si aggiungono quelle riguardanti difficolta di
ambientazione in un paese straniero, con tutto cio che ne consegue; difficolta comunicative
dovute a barriere linguistico/culturali e senso di isolamento dovuto alle grandi distanze dai
legami affettivi nei paese d’origine. La consulenza individuale prevede un percorso
psicologico breve e finalizzato ad affrontare in modo costruttivo la problematica avanzata
dallo studente. L’obiettivo della consulenza €& anche quello di accompagnare lo studente a
percorsi medici, farmacologici o psicoterapici laddove se ne presentasse |’esigenza.

Colloqui di consultazione in lingua inglese e/o francese, in base alle esigenze ed alle
capacita linguistiche dello studente che si rivolge al servizio counseling.

Colloqui via Skype. | colloqui di consulenza psicologica e percorsi psicoterapeuti, svolti da
remoto, erano gia una pratica ben consolidata prima ancora dello scoppio dell’emergenza
sanitaria. Molti studenti, infatti, preferivano questo tipo di consultazione, che meglio si
conciliava con i loro impegni di studio.

Attivita di accompagnamento a servizi socio-sanitari territoriali laddove si richieda un
approccio di tipo medico, farmacologico e psicoterapeutico di pit ampio respiro

Attivita volta a sviluppare una rete di contatti con realta territoriali/Scuole di
specializzazione che possano aiutare gli studenti che ancora non sono in grado di esprimersi
efficacemente in lingua italiana.

Conduzione di Gruppi chiusi a termine, con studenti che incontrano momenti di forte
difficolta e stress che possono incidere sul benessere individuale, sull’adattamento all’ambito
accademico e sul rendimento didattico.

Incarico di Docenza per “La Comunicazione del Processo di Donazione degli
Organi nei Confronti dei Familiari dei Donatori”.

Corso di Studio : Scuola di Specializzazione in Anestesia Rianimazione, Terapia
Intensiva e del Dolore

ASST Santi San Paolo e Carlo
Medicina e Chirurgia- Polo San Paolo, Universita degli Studi di Milano

Il progetto, a cadenza annuale e che impegna i partecipanti per un fine settimana intero di
lavoro, é rivolto ai medici Specializzandi del Servizio di Anestesia e Rianimazione del Polo San
Paolo, Universita di Milano. Si affrontano, in tali workshops, tematiche riguardanti le
conversazioni difficili in medicina d’urgenza e di rianimazione. Tra i temi affrontati:
comunicazione cattive notizie; comunicazione del fine vita; consenso alla donazione organi.
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Febbraio 2012-Ottobre 2016

Maggio 2016-Luglio 2016

Ottobre 2014-Ottobre 2015

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Attivita di Consulenza psicologica

Dipartimento di Psicologia Clinica
ASST Santi Paolo e Carlo, Universita degli Studi di Milano

Attivita di screening di inquadramento diagnostico, consulenza e presa in carico
psicoterapica di:

pazienti, giovani adulti, affetti da disturbi dell’asse | e Il del DSM 5R.

pazienti affetti da patologia organica (con particolare continuita pazienti oncologici) in
regime di ricovero e/o day hospital.

studenti dell’Universita degli Studi di Milano (Convenzione tra ASST Santi Paolo e Carlo e il
COSP dell’Universita degli Studi di Milano).

Nel corso degli anni, ho avuto modo di lavorare con studenti italiani e stranieri con situazioni
di disagio emotivo (e.g. ansia da prestazione, gestione dello stress accademico, perdita della
motivazione, problemi di autostima e/o dinamiche conflittuali con il gruppo di coetanei o il
personale docente) impattante o meno sulla produttivita universitaria. La consulenza
individuale prevedeva un percorso psicologico di un totale di dieci incontri, finalizzato
all’inquadramento diagnostico e all’impostazione del piano terapeutico adeguato.

Nel caso, degli studenti stranieri che frequentano ’indirizzo internazionale di UniMI, oltre alle
tematiche succitate, si aggiungono quelle riguardanti difficolta di ambientazione in un paese
straniero, con tutto cio che ne consegue: difficolta comunicative dovute a barriere linguistico/
culturali; senso di isolamento dovuto alle grandi distanze dai legami affettivi nel paese
d’origine.

Conduzione di Gruppi di psicoterapia di:

pazienti in regime di ricovero presso il Dipartimento di Psichiatria dell’Ospedale San Paolo. |
gruppi si svolgevano a cadenza settimanale, con una conduzione di tipo psicodinamico. Alcuni
dei pazienti erano in regime di TSO. Nel gruppo vi erano prevalentemente giovani adulti tra i
18 anni ed i 45 anni con storie a volte lunghe di disturbi piti o meno gravi della sfera
dell’umore e del disturbo cognitivo-comportamentale.

pazienti con diagnosi di malattia oncologica in regime di Day Hospital. Nel corso di questi
gruppi, i pazienti partecipanti si trovavano in diverse fasi della malattia: dalla diagnosi, alla
terapia, al follow up. Durante il gruppo, oltre alla talking therapy, venivano usate tecniche di
psicodramma per permettere una maggiore liberta di espressione del paziente stesso. Il
gruppo era prevalentemente formato da giovani donne con diagnosi di cancro al seno o alla
sfera riproduttiva.

Incarico di Docenza per in Corso Integrato di Riabilitazione Neuro-psico-visiva Il-
Modulo Insegnamento Psicologia Clinica

Corso di Laurea in Ortottica ed Assistenza Oftalmologica, Universita degli Studi di Milano
Ho tenuto lezioni frontali plenarie trattando gli argomenti di Psicologia generale e fondamenti
di psicoterapia con approfondimento dei diversi approcci psicoterapeutici, da quello

psicodinamico a quello cognitivo comportamentale. Ho altresi tenuto esercitazioni pratiche su
argomenti di medicina patient centred.

Incarico di Co-Docenza per l'insegnamento di “Communication Skills in
Medicine”-Psicologia Clinica.
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia in Lingua Inglese-Hunimed

Humanitas University Medicine-International Medical School
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SKGUFOPGSS Curriculum Vitae Maria Luisa Vampa

Il corso si svolge interamente in lingua inglese e consiste di una parte di lezioni plenarie
frontali e di una parte pratica in cui lo studente viene incoraggiato a mettersi in gioco
partecipando attivamente a role playings di vari scenari di comunicazione medico/paziente.
Alla base di questo corso c’e la Medicina Patient Centred.

Lezioni plenarie frontali in inglese in presenza, nel periodo pre-pandemico, e via Teams dal
Febbraio 2020.

Conduzione Workshop di lavoro con studenti a piccoli gruppi.

Febbraio 2005-Gennaio 2006 Trust Doctor in Clinical Research
Department of Medicine, ICSM-Clinical Pharmacology

Hammersmith Hospital NHS, London, UK

IL Sir John McMichael centre é il risultato di una collaborazione tra Hammersmith Hospital NHS
Trust e Imperial College of Science, Technology, and Medicine London. Il Centro accoglie
pazienti da diverse specializzazioni di medicina interna, impegnati in percorsi di indagini
programmate per la diagnosi ed il trattamento delle specifiche condizioni mediche, oltre a
raccogliere data sia da pazienti che da volontari sani coinvolti in ricerche universitarie e/o
commerciali. Ma soprattutto, il Sir John McMichael centre, accoglie uno dei piu grossi centri
nazionali per lo studio ed il trattamento dell'lpertensione Polmonare.

Gennaio 2001-Gennaio 2005 Guy’s & St. Thomas Charitable Foundation Research Fellow & Honorary
Registrar in Nephrology
Department of Nephrology & Transplantation

Guy’s & St. Thomas’ Hospitals,King’s College, London

Ho lavorato nei laboratori del servizio di Nefrologia del Guy’s Hospital di Londra, per sviluppare
un progetto di ricerca culminato poi nel conseguimento del titolo di PhD in Immunology (Dottorato
di Ricerca in Immunologia). Ho studiato il ruolo delle cellule Natural Killer (NK) nel trapianto di
rene. Nel corso degli anni, ho acquisito abilita di tecniche di laboratorio volte ad isolare le cellule
NK, cultura cellulare, FACS analysis ed ELISPOT technique. La mia ricerca implicava il diretto
contatto con | pazienti nefrologici seguendoli anche nella fase di follow-up clinico cosi come
quello sperimentale.

Luglio 2012-Attuale Attivita Libero Professionale

Studio di Psicologia-Via Bergognone, 27-Milano

Consultazioni psicologiche. Psicoterapie, individuali e di coppia.
Consultazioni con giovani adulti italiani e stranieri.
Consultazioni farmacologiche.

Consultazioni svolte in lingua inglese e/o francese.

Consultazioni da remoto con pazienti con base in Italia o all’estero.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Aprile 2011-Aprile 2015

Gennaio 2001-Aprile 2007

Novembre1997-Novembre 2001

Maggio 1998
Ottobre 1991-Luglio 1997
Settembre 1986-Luglio 1991

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

FRANCESE

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

MA Psychotherapy & Healing Practice

Society for Psychology & Healing SOPH
Middlesex University, London, UK.

MA in Psychotherapy and Healing & un corso di specializzazione di Psicoterapia psicodinamica
con al suo “core” un approccio olistico al paziente. Le basi teoretiche di questo corso sono:
Psicologia Junghiana; Psicologia dello sviluppo ed eta evolutiva dell’uomo; Modalita di
formazione dei sintomi dalla prima e seconda infanzia; Ascolto Intuitivo: Ascolto e studio dei
sogni con il loro linguaggio simbolico; Mindfulness.

PhD in Immunology

Nephrology Department, Guy’s & St.Thomas’ Hospital
King’s College, University of London, UK.

Diploma di Specializzazione in Nefrologia

Dipartimento di Nefrologia, Ospedale Universitario “Maggiore”
Universita degli Studi di Parma

Diploma di Abilitazione all’esercizio della professione Medica
Universita degli Studi di Napoli “Federico II”

Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Napoli “Federico II”

Maturita Scientifica

Liceo Scientifico “Carlo Miranda” Napoli

||
ITALIANO
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C2 C2 C2 C2 C2

Dal Gennaio del 2001 all’Aprile 2009 ho vissuto e lavorato a Londra, Regno Unito. Nel corso di questi anni
ho ricoperto il ruolo di Research Fellow presso il Guy’s Hospital di Londra, conseguendo il titolo di Dottore
(PhD) in Immunologia dopo aver presentato una Tesi di Dottorato in Lingua inglese. Ho anche ricoperto il
ruolo di Trust Doctor in un reparto di Medicina Interna e Ricerca Clinica all’Hammersmith Hospital di
Londra. Dal 2011 al 2016 ho inoltre frequentato il corso di Specializzazione in Psicoterapia (MA) alla
Middlesex University di Londra. Anche in questo caso ho completato il corso dopo aver compilato una tesi
di Master interamente in lingua Inglese. Utilizzo regolarmente la lingua inglese non solo per il mio lavoro di
psicoterapeuta, quando mi trovo a trattare pazienti stranieri (soprattutto studenti universitari iscritti ad i
corsi internazionali), ma anche nell’insegnamento della lingua stessa ai bambini in eta scolare fino ai
tredici anni. Sono infatti, la titolare di un corso “English Theatre for Kids” di teatro in inglese.

2 C2 C2 C2 C1
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SKGUFOPGSS Curriculum Vitae Maria Luisa Vampa

Dall’Agosto 1997 all’Ottobre 1998 ho vissuto e studiato a Strasburgo, Francia, dove ho frequentato il mio
ultimo anno di Medicina nell’ambito del programma ECTS, un programma di scambio culturale. Nel corso
dell’anno ho frequentato diversi reparti di Medicina: Ginecologia, Anestesia e rianimazione, Medicina
Interna, etc.

Ho lavorato nel Reparto di Ginecologia dell’Ospedale Universitario Hopital Civil di Strasburgo, nel
consultorio, assistendo quindi anche ai colloqui psicologici per le giovani donne che dovevano sottoporsi ad
interruzione volontaria di gravidanza.

OLANDESE B2 B2 B2 B2 B1

Dal Gennaio 2022 ho intrapreso un percorso intensivo di formazione in lingua olandese con un tutore
madrelingua e diversi soggiorni nel paese per una immersione totale nella lingua. In poco tempo ho raggiunto
un livello di conoscenza della lingua tale da consentirmi di esprimermi senza difficolta su diversi temi affrontati
in conversazioni in contesti diversi sociali. L’intenzione e di approfondire ulteriormente le mie capacita
linguistiche in modo da poter anche svolgere colloqui psicologici in olandese.

Competenze comunicative Possiedo ottime competenze comunicative-relazionali collegate non solo alla formazione
psicologica, ma anche alla mia esperienza di medico di reparto. Ho anche esperienza accumulata
negli anni, di public speaking, grazie anche ai Congressi Internazionali dove avevo occasione di
presentare il mio lavoro di ricerca ad una platea internazionale. A questo si aggiunge anche
un’esperienza extra-curriculare come attrice teatrale che mi ha portato a lavorare e collaborare
con attori provenienti da tutto il mondo, dai piu svariati background culturali e linguistici.

Competenze organizzative e Organizzazione didattica maturata all’interno della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita
gestionali degli Studi di Milano e della Medical school-english Program dell’Humanitas University. Nello
specifico, esperienza di organizzazione di attivita di tipo formativo, sia per gli studenti che per il
personale medico/infermieristico.
Competenza specifica nella gestione del lavoro in gruppo e nella progettazione e realizzazione di
workshop tematici.

Competenze professionali Capacita di coordinare attivita e progetti in ambito clinico, formativo-didattico e di ricerca.

Competenza specifica nella consultazione psicologica a breve termine e nel supporto del paziente
a invii psicoterapici mirati presso strutture sanitarie territoriali.

Competenza specifica nella consultazione psicologica in lingua inglese e/o francese.

Capacita consolidate di lavoro con pazienti giovani adulti .

Competenza specifica nella consultazione psicologica da remoto.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione delle L Creazione di . Risoluzione di
. . Comunicazione . Sicurezza .
informazioni Contenuti problemi
Utente Utente Utente Utente Utente
intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio

Utilizzo corrente del RIAS (Roter Interaction Analysis System), strumento riconosciuto a livello
internazionale per la codifica degli scambi comunicativo-relazionali tra medico e paziente.

Buona conoscenza dei principali pacchetti applicativi: Windows, Office,Excel, Internet.
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Altre competenze

ULTERIORI INFORMAZIONI
Patente di guida

Pubblicazioni

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Attivita formativa rivolta alla seconda infanzia, eta scolare e pre adolescenziale, per
'insegnamento della lingua inglese e della recitazione.

Conduzione Corso English Theatre for Kids. Nel corso dei gruppi da me condotti si utilizzano le
varie tecniche di role-playing, movimento e produzione vocale per incoraggiare uno sviluppo
armonioso della fisicita e della libera espressivita vocali nei bambini nella fase di sviluppo. Il tutto
viene eseguito utilizzando esclusivamente la lingua inglese, per incoraggiarne |’apprendimento
attraverso il gioco.

Medical English with John Peter Sloan, EDRA edizioni LSWR, 2019.

Ho contribuito a creare | contenuti di questo libro di “Inglese Medico” scrivendo
autentici dialoghi medico/paziente(dal primo incontro con il medico di base al
successivo con il medico specialista) interamente in Inglese.

E Philippoua, C Bovill-Taylora, C Rajkumarb, ML Vampa, E Ntatsakic, AE Brynesa,
M Hicksona, GS Frosta.

Preliminary report: the effect of a 6-month dietary glycemic index manipulation
in addition to healthy eating advice and weight loss on arterial compliance and
24-hour ambulatory blood pressure in men: a pilot study.

Metabolism Clinical and Experimental 2009; 58: 1703-1708

ML Vampa, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong.
NK cells are predominant source of ylFN: inhibition by cyclosporin, tacrolimus,
MMEF, steroids and azathioprine. Transplantation 2004; suppl in press.

ML Vampa, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong.
Effects of Immunosuppressants on NK cells. Nephrol Dial Transplantation 2004;
suppl in press.

ML Vampa, P Norman, L Burnapp, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong. Natural
Killer-cell activity after human renal transplantation in relation to killer
immunoglobulin-like receptors and human leucocyte antigen mismatch.
Transplantation 2003; 76(8):1220-1228

ML Vampa, P Norman, L Burnapp, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong.
Allospecificity of Natural Killer cells through killer-Ig like receptors recognition.
American Journal of Transplantation 2003; 3 suppl 5:218

ML Vampa, P Norman, L Burnapp, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong.
Natural Killer cell activity after human renal transplantation in relation to KIR
and HLA mismatch. Nephrol Dial Transplantation 2003; 18 suppl 4: 226

ML Vampa, P Norman, L Burnapp, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong. Natural
Killer Cells in human renal transplantation: an unrecognised enemy?
Nephrol Dial Transplantation 2002; 17 suppl 12: 169

L Rossi, F Cardarelli, ML Vampa, C Buzio, G Olivetti. Membranous
Glomerulonephritis after Haemopoietic Cell Transplantation for Multiple
Myeloma. Nephron 2001; 88: 260-263.
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Presentazioni e Conferenze

Seminari

Curriculum Vitae Maria Luisa Vampa

Sept 2004 ML Vampa, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong.NK cells are predominant source
of YIFN: inhibition by cyclosporin, tacrolimus, MMF, steroids and azathioprine.
XX International Congress of The Transplantation Society, Vienna, Austria.

May 2004 ML Vampa, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong.

Effects of Immunosuppressants on NK cells.

XLl Congress of the European Renal Association and European Dialysis and
Transplantation Association, Lisbon, Portugal.

April 2004 ML Vampa, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong.
Effects of Immunosuppressants on NK cells.
VIl Congress of The British Transplantation Society, Birmingham, UK.

June 2003 ML Vampa, P Norman, L Burnapp, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong.Natural
Killer cell activity after human renal transplantation in relation to KIR and HLA mismatch
World Congress of Nephrology, Berlin, Germany.

May 2003 ML Vampa, P Norman, L Burnapp, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong.
Allospecificity of Natural Killer cells through killer-1g like receptor recognition.
American Transplant Congress, Washinghton DC, USA.

Aug 2002 ML Vampa, P Norman, L Burnapp, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong. Natural
Killer Cells in human renal transplantation: an unrecognised enemy?
XIX International Congress of The Transplantation Society, Miami, USA.

Jul 2002 ML Vampa, P Norman, L Burnapp, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong. Natural
Killer Cells in human renal transplantation: an unrecognised enemy?

XXXIX Congress of the European Renal Association and European Dialysis and
Transplantation Association, Copenhagen, Sweden.

Apr 2002 ML Vampa, P Norman, L Burnapp, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong. Natural
Killer Cells in human renal transplantation: an unrecognised enemy?
V Congress of The British Transplantation Society, Cambridge, UK.

Oct 2001 ML Vampa, P Norman, L Burnapp, RW Vaughan, SH Sacks & W Wong.
The role of Natural Killer cells in human renal transplantation.
South West and East Kidney Society, Wimbledon, UK.

Nov 1999 ML Vampa, L Arisi & V Cambi.
The use of monotherapy in renal transplantation: Cyclosporin A versus Tacrolimus.
Fujisawa International Congress, Barcelona, Spain.

Docenza all’interno dei Progetti di Formazione Continua Interdisciplinare
PERCS (A Program to Enhance the Relational and Communication Skills)

Humanitas Research Hospital e Humanitas University;
ASST Santi San Paolo e Carlo, Universita degli Studi di Milano.

Il progetto prevede Workshop interdisciplinari per affrontare le tematiche delle conversazioni
difficili in medicina in diversi ambiti e condizioni cliniche (e.g. la comunicazione dell’Errore in
Medicina, Il Consenso Informato, il Fine Vita, etc...)
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Data,

Riconoscimenti e premi

ALLEGATI

Dati personali

8 Aprile 2025

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

2004 XX International Congress of The Transplantation Society: one of the top 10% of the poster
presentations.

2004 European Renal Association and European Dialysis and Transplantation Association: 15 Best
Abstracts presented by Young Investigator Award.

2004 British Transplantation Society-Travel Bursary Award.

2003 European Renal Association and European Dialysis and Transplantation Association: one of
the top 10% of the poster presentations.

2002 British Transplantation Society-Travel Bursary Award.
2001 Guy’s & St Thomas’ Charitable Foundation Research Training Award.

1997. European Credit Transfer Student (ECTS) AwardUniversity Hospitals: Hopital Civil &
Hautpierre Strasbourg, France.

o Copia del documento di Identita: Passaporto
o Domanda di selezione di Incarico-firmata e datata

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 (Codice in materia di protezione dei dati personali) e sue successive modifiche e integrazioni,
nonché del Regolamento UE 679/2016 (Regolamento Generale sulla Protezione dei dati o, pil
brevemente, RGPD).

Firma

M U g o
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